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ANEXO IV – MODELO DE ATESTADO MÉDICO PARA O TESTE DE APTIDÃO FÍSICA 

EDITAL DE CONCURSO PÚBLICO Nº 004/2022 

 
 
Atesto  que  o(a)  Sr.(a)  _  sexo , portador(a) da Carteira de 

Identidade n.º _, encontra-se, no momento do presente Exame Médico, em perfeitas condições 

físicas para realizar o Teste de Aptidão Física previsto no EDITAL DE CONCURSO PÚBLICO DO CORPO DE 

BOMBEIROS MILITAR DO ESTADO DE GOIÁS  nº 004/2022, de 21/07/2022, compreendendo aos testes de Flexão e 

extensão de cotovelos na barra fixa (para os candidatos do sexo masculino), Estático de barra (para as candidatas do sexo 

feminino), Flexão de braços sobre o solo em quatro apoios (sem o apoio de joelhos, para candidatos do sexo masculino), 

Flexão de braços sobre o solo em seis apoios (com o apoio de joelhos, para candidatas do sexo feminino), Corrida de doze 

minutos (ambos os sexos), Natação (ambos os sexos) e Travessia em altura (ambos os sexos), de acordo com o edital e 

especificidade do cargo pretendido. 
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