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Apoio ao Idoso
Centros de Convivéncia de Idosos
Candida de Morais e Norte Ferroviario

- Perguntas e Respostas -

O que é um Centro de Convivéncia de Idosos?

E um espaco de socializacdo voltado para o atendimento a pessoas com mais de 60
anos. A OVG tem duas unidades, nos setores Candida de Morais e Norte Ferroviario,
que oferecem atividades que permitem a troca de experiéncias, interagdo social e o
exercicio do corpo e da mente.

Como participar das atividades dos Centros de Convivéncia de Idosos e
quais os critérios?

Comparecer nas unidades para se cadastrar, ter idade igual ou superior a 60 anos,
ter autonomia funcional e apresentar documentos pessoais e comprovante de
enderego.

Quais as atividades oferecidas pelo Centro de Convivéncia?

- Candida de Morais:

Treinamento funcional, cozinha terapéutica, inclusao digital, danca, teatro, coral,
teclado, atividades laborativas, oficina de beleza, roda de conversa e momentos
lidicos, sessao de cinema e atividades pedagdgicas.

- Norte Ferroviario:
Danca, coral, teatro e teclado, violdo, contacdo de histdrias, idiomas (espanhol,
inglés e francés), pedagogia social, inclusdo digital (nocdes de digitacdo, edigdo de
texto e internet), atividades laborativas e reciclagem, oficina de beleza, treinamento
funcional e pilates.

Quais os profissionais acompanham os idosos nessas atividades?
A OVG dispoe de uma equipe multidisciplinar, formada por pedagogo, assistente
social, psicologo, fisioterapeuta, educador fisico e terapeuta ocupacional.

Tenho que pagar para participar das atividades do Centro de Convivéncia?
Nao. Todas as atividades oferecidas sao gratuitas.

Tenho necessidades especiais, mesmo assim posso participar do Centro de
Convivéncia?
Sim, desde que tenha autonomia.
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Onde obter mais informacoes:
Unidade 1:

Rua Palmares, entre CM-08 e CM-10, Setor Candida de Morais, Goiania - GO
(62) 3201-6399

E-mail: candida.morais@ovg.org.br

Unidade 2:

Avenida Contorno esq. com Rua 44, Setor Norte Ferroviario, Goiania - GO
(62) 3201-9701 | 3201-9704

E-mail: norte.ferroviario@ovg.org.br

Horario de Atendimento:
Segunda a sexta-feira, das 8h as 12h e das 13h as 17h.



