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ESTADO DE GOIÁS
SECRETARIA DE ESTADO DA ADMINISTRAÇÃO

 
 
 

Edital
ANEXO I

 

Com base nas decisões judiciais con�das no Processo Judicial nº 5088138-77 e no
intuito de cumprir as adaptações que serão realizadas na Avaliação Física fica definido o número de
repe�ções e o tempo para realização dos exercícios conforme quadro abaixo:

Exercícios do Teste de Ap�dão Física Número de Repe�ções Tempo Máximo para realização
Flexão de Braços 10 1 minuto

Abdominal Curl-up 36 1 minuto

O candidato terá apenas uma tenta�va para realizar cada um dos testes previstos na
tabela.

GOIANIA, 01 de julho de 2022.

 

Documento assinado eletronicamente por BRUNO MAGALHAES DABADIA, Secretário (a) de
Estado, em 01/07/2022, às 15:21, conforme art. 2º, § 2º, III, "b", da Lei 17.039/2010 e art. 3ºB, I, do
Decreto nº 8.808/2016.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site
http://sei.go.gov.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=1 informando o código verificador
000031479036 e o código CRC B6CF9EC4.
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