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APRESENTAÇÃO
No decorrer de 2023, a Secretaria de Desenvolvimento 
Social (Seds) indicou em seu perfil no Instagram uma 
variedade de séries e filmes com temática social, 
relacionados às políticas públicas desenvolvidas pelo 
Governo de Goiás na área, via Goiás Social.

Tais sugestões foram uma maneira de ampliar o diálogo, a 
conscientização e o conhecimento da sociedade a respeito 
de assuntos sobre os quais a maioria das pessoas não 
discutem a partir de uma reflexão mais apurada. 

Usar filmes e séries foi uma maneira de incluir e divulgar 
informações sobre a área social em Goiás e, por meio do 
audiovisual, tratar de temas importantes para a formação do 
indivíduo na sociedade, já que eles fazem parte do nosso 
dia a dia.

Foram sugeridas séries com títulos ligados aos direitos 
humanos, violência contra a mulher, racismo, pessoa idosa, 
povos indígenas, população LGBTQIAPN+, entre outros, e 
datas comemorativas em alusão às pautas sociais 
trabalhadas pela Seds.

Reunimos neste material todas essas indicações para que, 
aqueles que não viram possam ver, e para quem já viu e 
gostou, possa indicar a outras pessoas.
Bom proveito a todos!

Nota: As indicações dos serviços de streaming e aluguel de conteúdo 
mencionadas neste material foram confirmadas em dezembro de 2023, e estão 
sujeitas a alterações de acordos contratuais de cada serviço aqui mencionado.

APRESENTAÇÃO



SÉRIES

especial sessão seds Séries 

Cidade Invisível

onde assistir: netflix

Lançada em 2021, a série aborda o folclore brasileiro a 
partir do suspense e da fantasia. Os personagens principais 
representam seres do imaginário brasileiro, como a Cuca, a 
Iara, o Saci, o Curupira, o Boto-cor-de-rosa e outros.

Após críticas pela falta de representatividade indígena na 
primeira temporada, a segunda leva de episódios contou 
com atores indígenas e cenas gravadas em Belém (PA).

Além de reconhecer as tradições brasileiras, a série traz 
reflexões sobre a relação do homem com a natureza e a 
interação da cultura indígena com o folclore brasileiro.

Maid

onde assistir: netflix

A série conta a história de Alex, uma jovem mãe que sofre 
com o comportamento agressivo do marido e luta para 
conquistar sua independência financeira. Além do ex-marido, 
ela enfrenta situações dramáticas com a mãe e outros 
familiares, enquanto tenta equilibrar o emprego de faxineira 
e a criação da filha. A série aborda temas como violência 
doméstica e violência contra a mulher.
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Uma Advogada Extraordinária 

Este dorama coreano retrata o cotidiano de uma brilhante 
advogada com Transtorno do Espectro Autista (TEA), que 
encara os desafios de uma pessoa com autismo na 
sociedade. 

O Governo de Goiás foi pioneiro na emissão da Carteira de 
Identificação do Autista, um documento que serve para 
identificar essas pessoas e ajudar na promoção da inclusão.

onde assistir: NETFlix
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Pequenos Incêndios Por Toda Parte

onde assistir: amazon prime video

Uma tradicional família americana tem a rotina abalada após 
a chegada de uma mãe solo e sua filha, ambas negras, ao 
condomínio onde moram. Por não cumprirem critérios 
considerados padrões, elas se envolvem em vários conflitos 
na cidade. 

A série aborda temas como maternidade, privilégio branco e 
racismo. Estas pautas estão em diversos projetos e 
programas da Seds, como o Goiás Sem Racismo, 
desenvolvido pela Superintendência da Igualdade Racial. O 
objetivo é criar políticas públicas para conscientização sobre 
o racismo e o combate ao preconceito.

Olhos que Condenam

onde assistir: netflix

Os vários episódios de racismo sofridos pelo jogador de 
futebol Vinícius Júnior em 2023 foram mais exemplos de 
como o preconceito está impregnado em nossa sociedade. A 
luta contra a discriminação racial requer percepção de 
privilégios históricos.

O racismo estrutural é o tema central abordado nesta 
produção, que conta a história de cinco adolescentes 
acusados injustamente de agredir uma mulher no Central 
Park, em Nova York.

As políticas públicas de combate ao racismo no Governo de 
Goiás são desenvolvidas pela Superintendência da Igualdade 
Racial, aqui na Seds, a exemplo do Goiás Sem Racismo.

Aruanas

onde assistir: globoplay

Baseada em fatos reais e com enfoque na questão da 
preservação ambiental, Aruanas conta a história de uma 
ONG que descobriu atividades ilegais praticadas por uma 
mineradora em terras indígenas, na Floresta Amazônica.

Quatro mulheres vão ao local da denúncia para defender a 
causa e tentar impedir o garimpo ilegal da região, enquanto 
lidam com dramas pessoais.

A obra também tem um cunho social, ao destinar 50% das 
sua comercialização on-line a fundos de proteção da 
Amazônia.
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Special 

onde assistir: netflix

Esta é a história de um jovem homossexual com paralisia 
cerebral branda que, cansado da monotonia de sua vida, 
decide transformar sua rotina e buscar por novas 
oportunidades.

Combinando situações dramáticas e engraçadas, a série foi 
muito bem aclamada pelo público e pela crítica. E teve como 
fonte de inspiração o livro de Ryan O’Connell, “Eu sou 
especial: e outras mentiras que contamos para nós 
mesmos.”

Special aborda os conflitos de quem enfrenta preconceito e 
discriminação por viver fora dos padrões impostos pela 
sociedade. O ensinamento deixado pela série é o de que 
“você só vive uma vez, então faça isso ser especial”.
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Doce de Mãe

Acompanhe a história de Dona Picucha, uma pessoa idosa 
que busca independência após sua cuidadora casar e se 
mudar.

Interpretada por Fernanda Montenegro, Dona Picucha vive 
suas aventuras de forma comovente e com uma pitada de 
humor. Criada inicialmente para ser um especial de final de 
ano, a produção ganhou mais episódios com foco na relação 
entre Picucha e seus filhos.

onde assistir: globoplay

Bom Dia, Verônica

Esta produção nacional retrata um ambiente de violência 
doméstica contra a mulher e aborda as dificuldades das 
vítimas em denunciarem seus agressores.

O combate à violência contra a mulher é pauta permanente 
em ações do Governo de Goiás. Um exemplo é o Protocolo 
Todos Por Elas - Não é Não, que ampara mulheres vítimas 
de violência ocorrida em bares, restaurantes, casas de show 
e ambientes afins.

Inspirada no livro homônimo de Ilana Casoy e Raphael 
Montes, a produção mostra a rotina e os dramas da policial 
Verônica Torres na investigação de um caso de violência 
contra a mulher. 

onde assistir: netflix
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Atypical

A série aborda o drama e os desafios do jovem autista Sam 
Gardner. A produção foi aclamada pela crítica diante da 
maneira leve, didática e realista de abordagem do 
Transtorno do Espectro Autista (TEA).

A Carteira de Identificação da Pessoa com Transtorno do 
Espectro Autista (Ciptea) é um dos benefícios oferecidos 
pelo Governo de Goiás, por meio da Seds, e é uma iniciativa 
pioneira no Brasil.

Para mais informações sobre o documento, entre em 
contato pelo telefone (62) 98104-3652.

onde assistir: netflix

Mal de Família

A produção mistura comédia, drama, suspense, mistério e 
romance para contar a história de violência doméstica 
sofrida por uma mulher e suas irmãs, suspeitas da morte do 
cunhado.

Casos de violência doméstica devem ser sempre 
denunciados. O Governo de Goiás, por meio da Seds e 
vários parceiros, realiza ações para fortalecer uma rede de 
proteção que estimula o ato de denunciar. Por isso foi criado 
o Pacto Goiano pelo Fim da Violência contra as Mulheres, 
que também tem o objetivo de diminuir os índices de 
feminicídio e outros crimes.

onde assistir:  Apple TV+

Gêmeas Trans - Uma Nova Vida

A Sessão Seds indica a série documental Gêmeas Trans - 
Uma nova vida. A produção conta a vida das brasileiras 
Mayla Phoebe e Sofia Albuquerck, as primeiras irmãs a 
fazerem juntas a cirurgia de redesignação de sexo no mundo.

Na série, elas falam sobre os novos desafios da vida após a 
cirurgia. Gêmeas Trans está disponível no streaming da 
HBOmax.

O Governo de Goiás, por meio da Gerência da Diversidade 
Sexual da Seds, debate e implementa políticas públicas 
voltadas para a população LGBTQIAPN+, incluindo 
pesquisas e estudos, com o objetivo de combater o 
preconceito e a ignorância presente na sociedade. Além de 
atendimentos a indivíduos e grupos.

onde assistir: HBO Max e Discovery Plus
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Manhãs de Setembro

A produção brasileira Manhãs de Setembro conta a história 
de Cassandra, mulher trans que sonha em ser cantora, 
porém, é surpreendida com a chegada do seu filho, fruto de 
um relacionamento que terminou há alguns anos.

A série explora a temática LGBTQIAPN+ e a maternidade, 
tendo como protagonista a atriz e cantora Liniker.

O Governo de Goiás, por meio da Seds, visando promover a 
igualdade de raça e de gênero na sociedade, disponibiliza o 
Centro de Referência Estadual da Igualdade (Crei) para 
atendimento às vítimas de qualquer tipo de violência, 
preconceito e discriminação.

onde assistir: amazon prime video

Coisa Mais Linda

25 de novembro é o Dia Internacional para a Eliminação da 
Violência Contra as Mulheres. A data também marca o início 
da campanha 16 dias de Ativismo pelo Fim da Violência 
contra Mulheres.                            

Ambientada nas décadas de 1950 e 1960, a história mostra 
quatro mulheres pelo Rio de Janeiro que lidam com 
assuntos profissionais, amorosos e familiares, além de 
enfrentarem preconceito racial e machismo.

O Governo de Goiás promove muitas ações para evitar e 
combater a violência contra a mulher. Algumas destas 
iniciativas são o Batalhão Maria da Penha, o projeto Maria 
da Penha nas Escolas, o Protocolo Todos Por Elas, o Goiás 
Por Elas, além do Centro de Referência Estadual da 
Igualdade (Crei), que presta atendimento a vítimas de 
violência doméstica.

onde assistir: NETFlix
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Cara Gente Branca

A série traz a vivência de alunos negros de uma 
conceituada universidade americana que começam a 
questionar sobre a discriminação racial.

Temas importantes do combate ao racismo, como a 
apropriação cultural, o preconceito com mulheres negras e a 
não existência do racismo reverso são abordados na trama.

A luta contra o racismo é um compromisso do Governo de 
Goiás. Por meio do Goiás Social, diversas ações são 
desenvolvidas para o combate ao preconceito racial, como a 
cartilha Goiás Sem Racismo, os atendimentos no Centro de 
Referência Estadual da Igualdade (Crei), além do apoio do 
Grupo Especializado no Atendimento às Vítimas de Crimes 
Raciais e Delitos de Intolerância (Geacri) da Polícia Civil, 
para denúncias de racismo e injúria racial. 

onde assistir: NETFlix

Inacreditável

Na semana do Dia Nacional de Combate à Violência Contra 
a Mulher, a Sessão Seds indica a série Inacreditável, que 
conta a história de uma garota que denunciou um estupro e 
depois voltou atrás. Mesmo tendo hematomas pelo corpo e 
sinais claros de violência, a vítima tem seu caso arquivado.

A produção retrata a importância de se ter profissionais 
qualificados para prestar assistência a mulheres vítimas de 
qualquer tipo de violência. 

O Governo de Goiás, por meio da Seds, implantou o 
Protocolo Todos por Elas - Não é Não, que alerta sobre a 
ocorrência de violência em bares, restaurantes, casas de 
show e ambientes afins. O Estado também investe em 
treinamentos e capacitações para profissionais da 
assistência social, segurança pública e saúde.

onde assistir: NETFlix
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especial sessão seds FILMES

Adoráveis Mulheres

onde assistir: Apple TV+, Amazon Prime Video,
YouTube, Google Play Filmes e Netflix 

A trama aborda uma família norte-americana que teve sua 
vida transformada com a doença da irmã caçula. Em meio 
ao novo desafio, a protagonista Jo March luta por 
independência e outros desejos. O filme retrata a batalha 
das mulheres por direitos e empoderamento, ao mesmo 
tempo em que lida com problemas amorosos e familiares.

9

Enola Holmes

No romance ambientado na Inglaterra de 1884, a jovem 
irmã do Sherlock Holmes vai enfrentar os preconceitos da 
sociedade e mostrar que as mulheres podem desvendar 
mistérios, assim como os homens.

onde assistir: NETFlix

Estrelas Além do Tempo

Três mulheres afro-americanas vão liderar uma operação da 
Nasa durante a Guerra Fria. Enquanto planejam enviar o 
primeiro homem ao espaço, elas têm que lidar com várias 
situações de preconceito racial e de gênero.

onde assistir: disney+
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Mulan 

O clássico da Disney conta a história da jovem guerreira 
Mulan, que teve que se passar por homem para ser aceita 
no exército chinês e poder lutar na guerra, já que na época 
as mulheres não podiam lutar. O filme ilustra de forma lúdica 
as aventuras da jovem em meio a uma sociedade misógina.

onde assistir: disney+

Um Senhor Estagiário

Estrelado por Robert De Niro e Anne Hathaway, o longa 
conta a história de um estagiário sênior em um site de 
vendas de roupas on-line, que sofre preconceito por conta 
da idade (etarismo), enquanto tenta conquistar a confiança 
dos outros funcionários.

O Governo de Goiás executa políticas públicas voltadas às 
pessoas idosas, como o Passaporte da Pessoa Idosa e o 
programa Dignidade. Estas ações visam melhorar a 
qualidade de vida desta população no Estado.

onde assistir: HBO Max, Amazon Prime Video,
YouTube, Google Play Filmes e Apple TV+

Carol

Baseado em uma história real, o longa conta a trajetória de 
Carol Aird, mulher sofisticada que enfrenta problemas no 
casamento, e de Therese Belivet, uma jovem que trabalha 
em uma loja de brinquedos. Elas se apaixonam, mas o ex-
marido de Carol não aceita o relacionamento e isso gera 
alguns conflitos. 

A Seds reforça a importância do combate a crimes e 
violência contra a comunidade LGBTQIAPN+ e o 
compromisso com a garantia de direitos para uma 
sociedade livre de preconceitos.

onde assistir: Amazon Prime Video,
Apple TV+, YouTube e Google Play Filmes 

FILMES
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Sérgio

Estrelado por Wagner Moura e Ana de Armas, a produção 
foi inspirada na história do diplomata brasileiro Sérgio Vieira 
de Mello, que lidou com a tensão do ataque norte-
americano ao Iraque, em 2003. O diplomata ocupou a 
função de Alto Comissário de Direitos Humanos da 
Organização das Nações Unidas, o mais alto cargo já 
ocupado por um brasileiro na ONU. Antes disso, ele tinha 
atuado na Agência da ONU para Refugiados (Acnur).

Entre as políticas de atendimento ao migrante do Governo 
de Goiás, via Goiás Social, executadas pela Seds, estão a 
emissão de documentos, em parceria com a Polícia Civil, 
aulas de português, com a Seduc Goiás, oferta de 
empregos, via Secretaria da Retomada, além do acesso ao 
Aluguel Social, da Agehab, e ao Mães de Goiás.

onde assistir: NETFlix

Close 

Para marcar o mês do Orgulho LGBTQIAPN+, a Sessão 
Seds indicou em junho o filme Close. O longa conta a 
história de dois amigos que sofrem bullying pelos gestos de 
afeto entre eles. O filme traz uma reflexão sobre o 
preconceito diante da possibilidade da homossexualidade.

Close foi exibido na Mostra do Orgulho LGBTQIAPN+, no 
Cine Cultura, unidade da Secult Goiás.

onde assistir: Amazon Prime Video, Mubi e YouTube 

Corra!

Este suspense traz a história de Chris, um jovem negro que 
vai conhecer a família da namorada e acredita que o 
comportamento excessivamente amoroso por parte dos 
familiares dela é algo natural, mas ele percebe que a família 
esconde algo muito mais perturbador.

O Governo de Goiás realiza ações por meio da Seds e da 
Polícia Civil para acolher as vítimas de racismo, como o 
Centro de Referência Estadual da Igualdade e o Grupo 
Especializado no Atendimento às Vítimas de Crimes Raciais 
e Delitos de Intolerância (Geacri).

onde assistir: Netflix, Paramount+, HBO Max,
Apple TV+, Amazon Prime Video e Globoplay

FILMES
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O Caminho das Nuvens

Baseado em fatos reais, o filme conta a história de Romão, 
um pai de família da Paraíba que está desempregado e 
decide pegar a estrada para chegar ao Rio de Janeiro. Ele 
percorre 3.200 quilômetros de bicicleta, acompanhado da 
esposa e dos cinco filhos, enfrentando fome, calor, cansaço 
e violência.

O filme relata um pouco do que acontece com diversos 
migrantes no Brasil, que saem do seu local de origem em 
busca de uma vida melhor. A Seds oferece atendimento 
contínuo para essas pessoas. Em Goiás, o governo estadual 
oferece os mesmos benefícios que aos goianos, por meio 
do Goiás Social. 

onde assistir: Amazon Prime Video

O Ódio que Você Semeia

O filme aborda a história de uma adolescente negra norte-
americana de 16 anos que presencia o assassinato do seu 
melhor amigo por um policial branco. Ela é forçada a 
testemunhar no tribunal por ser a única pessoa presente na 
cena do crime. Mesmo sofrendo uma série de chantagens, 
ela está disposta a dizer a verdade pela honra de seu 
amigo.

A Seds possui diversas políticas de combate ao preconceito 
racial, entre elas a cartilha Goiás Sem Racismo, que contém 
atividades e textos que explicam sobre a importância de 
entender e combater o preconceito. Produzido em parceria 
com a Seduc Goiás, o material é distribuído a alunos da 
rede pública estadual.

onde assistir: Google Play Filmes

Divertida Mente

No mês voltado ao cuidado com a vida e a prevenção ao 
suícidio por meio da campanha Setembro Amarelo, a 
Sessão Seds indicou o filme Divertida Mente. A produção 
conta a história da garotinha Riley, cuja saúde mental é 
impactada após ela mudar de cidade com a família.

Os personagens Alegria, Tristeza, Medo, Raiva e Nojinho 
vivem na mente de Riley e fazem uma abordagem divertida 
sobre as diferentes emoções com as quais as pessoas têm 
que lidar no dia a dia. 

Se precisar, peça ajuda. E se precisar falar com alguém, 
pode contar com o Centro de Valorização da Vida (CVV), 
ligando 188.

onde assistir: disney+

FILMES
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A Linguagem do Coração

Baseado em fatos reais, o filme conta a história de uma 
menina cega e surda. Por ter dificuldades de se comunicar 
com as pessoas, Marie é levada a um orfanato para 
meninas surdas. Ela enfrenta a resistência das cuidadoras 
por causa da deficiência visual, mas encontra na freira 
Margarida o apoio de que precisa para aprender a se 
expressar.

O Governo de Goiás apoiou a campanha Setembro Azul, 
realizada para promover a inclusão de pessoas surdas.

onde assistir: Amazon Prime Video e Apple TV+ 

De Volta às Quadras 

Amigas cansadas da vida cotidiana decidem reativar o time 
de basquete para competir com as atuais campeãs da 
cidade. Elas anunciam que vão destinar o prêmio da 
competição a uma entidade que cuida de pacientes com 
câncer de mama. 

A Seds lembra que o Ipasgo Saúde, em razão do Outubro 
Rosa, mês de prevenção e combate ao câncer de mama, 
não cobrou pela realização de mamografias durante este 
mês, em clínicas conveniadas ao Ipasgo.

onde assistir: Amazon Prime Video

12 Anos de Escravidão 

O filme conta a história real de Solomon Northup, um 
homem negro livre que foi sequestrado e escravizado nos 
Estados Unidos. A produção aborda a injustiça racial e a luta 
pela liberdade, expondo um dos períodos mais sombrios da 
história americana.

O Governo de Goiás, por meio Seds, executa políticas 
públicas para identificação e o combate do racismo. Uma 
dessas iniciativas é a cartilha Goiás Sem Racismo, que 
aborda a importância da educação antirracista, voltada para 
crianças e adolescentes. Para baixar o arquivo é só acessar 
o site da Seds (social.go.gov.br).

onde assistir: star+

FILMES
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Ex-pajé

O documentário retrata a história de um indígena que teve 
sua vida transformada com a chegada de brancos. O pajé 
pregava suas crenças e rituais ao seu povo, mas com a 
chegada de um pastor à região, ele fica desamparado com 
as críticas à sua fé.

O Governo de Goiás, por meio da Superintendência da 
Igualdade Racial,  promove ações de articulação e 
promoção dos direitos indígenas no estado, para garantir 
que a cultura dos povos originários seja reconhecida e 
preservada.

onde assistir: Netflix, Apple TV+ e Google Filmes

Pantera Negra

A produção da Marvel também ficou muito conhecida por 
trazer a abordagem de pessoas negras para os filmes da 
franquia. Na trama, T'Challa volta para casa após a morte do 
seu pai, com a missão de assumir como rei, e se depara 
com um poderoso inimigo ameaçando o reino que pode 
mudar o destino de Wakanda.

O mês da Consciência Negra tem como objetivo reconhecer 
a luta das pessoas pretas, educar o olhar para que 
aprendamos a identificar situações de racismo e combater 
toda e qualquer manifestação de preconceito racial.

onde assistir: disney+

Entre Mulheres 

O filme foi escolhido para representar o Novembro Laranja, 
uma iniciativa mundial para alertar sobre a violência contra a 
mulher. Baseada em fatos reais, a produção retrata uma 
aldeia onde mulheres são brutalmente violentadas e criam 
um plano para acabar com esse cenário. 

O Governo de Goiás, por meio da Seds, promove políticas 
públicas para o combate à violência contra a mulher. 
Exemplo disso é o programa Goiás Por Ela, que garante
R$ 300 mensais para mulheres que sofreram violência 
doméstica, tenham medida protetiva e estejam em situação 
de vulnerabilidade social.

onde assistir: Amazon Prime Video, Apple TV+,
Google Play Filmes e YouTube

FILMES
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Para’i

Pará é uma menina guarani que questiona seu lugar no 
mundo, quem ela é, por que fala português e não guarani, 
porque é diferente dos colegas da escola, porque seu pai 
frequente igreja cristã e porque seu povo luta por terra.

onde assistir: mubi 

Para celebrar o Dia Internacional dos Povos 
Indígenas, comemorado em 9 de agosto, a 
Sessão Seds reuniu filmes cuja temática é a 
vida dos primeiros habitantes do nosso país.

Um Tempo Para Mim

Florência fica menstruada pela primeira vez no mesmo dia 
em que ocorre um eclipse da Lua. Ela é criada pela avó e 
segue a rotina e os costumes de sua tradição mbya guarani. 
O filme retrata as transformações de Florência, apesar da 
distância do convívio social.

Filme indisponível em serviços de streaming
e sem opção para aluguel on-line

FILMES
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Piripkura

Os únicos sobreviventes do povo indígena Piripkura estão 
habitando uma área protegida no Mato Grosso. Cercados 
por fazendas, eles vivem com um machado velho e uma 
pequena tocha acesa pela última vez em 1998. Para que a 
área continue sob proteção, a cada dois anos uma 
expedição da Funai vai ao local assegurar que os dois ainda 
estão vivos. 

onde assistir:   Amazon Prime Video  

As Hiper Mulheres

Temendo a morte da esposa idosa, um velho pede que seu 
sobrinho realize o jamurikumalu, o maior ritual feminino do 
Alto Xingu, no Mato Grosso, para que ela possa cantar pela 
última vez. As mulheres do grupo começam os ensaios 
enquanto a única cantora que de fato sabe todas as músicas 
se encontra gravemente doente. 

onde assistir: Amazon Prime Video, Google Play Filmes e YouTube 

Uma História de Amor e Fúria

Um homem com quase 600 anos de idade acompanha a 
história do Brasil, enquanto procura a ressureição da sua 
amada. Ao longo da narrativa, ele enfrenta as batalhas entre 
tupinambás e tupiniquins, antes dos portugueses chegarem 
ao país, e passa pela Balaiada e o movimento de resistência 
contra a ditadura militar, antes de enfrentar a guerra pela 
água, em 2096. 

onde assistir: netflix 

FILMES
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