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O que é SIPAT?
A SIPAT é uma Semana Interna de Prevenção de Acidentes de Trabalho, que tem como objetivo
levar aos servidores e empregados públicos do órgão, orientações diversas, através de
atividades, palestras, treinamentos, dentre outros, que propiciem o desenvolvimento de uma
consciência geral sobre a importância da prevenção de acidentes de trabalho, e também, da
promoção da saúde e prevenção às doenças ocupacionais ou do trabalho, envolvendo a todos
na busca pela qualidade vida, através da melhoria contínua, para assim obtermos ambientes
mais seguros e saudáveis.
A realização da SIPAT é um cumprimento à Lei nº 19.145, de 29 de Dezembro de 2015, que
dispõe sobre a Política de Segurança e Saúde no Trabalho dos Servidores Públicos do Poder
Executivo do Estado de Goiás, § 2º , alínea d e Norma Regulamentadora 5, do extinto
Ministério do Trabalho e Emprego, atual Ministério da Economia / Secretaria Especial de
Previdência e Trabalho.

Em 2020 o SESMT da SEDS está promovendo a VI SIPAT. 
Esse ano, tendo em vista, o período que estamos vivenciando, de necessidade de isolamento
social devido à pandemia do novo coronavírus, para a realização do evento da SIPAT/2020, será
estabelecida uma nova metodologia, a SIPAT à distância, que garante a segurança e
integridade dos servidores, evitando assim aglomerações e contatos físicos diretos. Nessa
oportunidade, os servidores das unidades da Secretaria poderão participar conosco!

Fiquem atentos e nos acompanhem nessa programação!!! 
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Sugestão de vídeo com dicas de segurança no local de trabalho 
https://youtu.be/6BR0zcxbZyE
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EVENTO TEMAS

1º DIA Abertura da SIPAT

A ergonomia no trabalho

2º DIA A consciência da importância do 

cumprimento de regras e procedimentos, 

que se aplicam a segurança e também a 

prevenção da COVID-19

3º DIA Fadiga no trabalho

4º DIA Como se adaptar às mudanças em sua

vida

5º DIA Infecções Sexualmente Transmissíveis


